
1 

 

Sermon 1451 du Vendredi 25 Dhoul Qu’ida 1443/24-06-2022  

 

MOSQUEE CENTRALE ZONGO COTONOU 

Association Islamique d’Information et d’Assistance Sociale (A.I.I.A.S.) 

08 BP 0134  Tel :  2131 51 78  Fax : 2131 51 79 E-mail : mohamelhabib@yahoo.fr 

 

SERMON DU VENDREDI 
 

 خطبة الجمعة
 

 خير أيام الدنيا عشر الأوائل من ذي الحجة

LES MEILLEURS JOURS DE LA VIE. 

 

 

 

 

Le Prophète ( ) a dit: « Les meilleurs jours de la vie d'ici-bas sont les dix jours de dhoul         

hijja ». Ils ont dit: Pas même leur équivalent dans le sentier d'Allah? Le Prophète ( ) a dit: 

« Pas même leur équivalent dans le sentier d'Allah, sauf un homme qui a couvert son visage de 

poussière ». (Rapporté par Al Bazar et authentifié par cheikh Albani dans Sahih Targhib n°1150) 
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Louange à Allah, Seigneur de l’univers. Que le Salut et les Prières d’Allah soient sur le maître des 

Messagers 

Par Ses Faveurs et Sa Grâce, le Seigneur a offert à Ses pieux serviteurs certaines occasions durant 

lesquelles ils ont l'opportunité de s’épanouir et d’exceller dans l’accomplissement des bonnes actions. 

Parmi ces immenses occasions se trouvent en place de choix les dix premiers jours de Dhoul Hijjah, les 

meilleurs jours de la vie. 

 

Ô Adorateurs d’Allah ! Le Coran et la sunna renferment en effet un certain nombre de textes au sujet 

de l’importance, des avantages, des mérites, et portées de ces meilleurs jours de l’année : 

1- Allah, l’Exalté, a révélé : « Par l'aurore. Par les dix nuits ! Par le pair et l'impair ! ». (Sourate 

89 Aayates 1-3). Le serment d’Allah en évoquant ces dix nuits, constitue l’indice de leur importance.  Le 

Prophète (صلى الله عليه وسلم) nous a fait savoir que ces jours sont les meilleurs jours de la vie et n’ont pas 

d’équivalent pour celui qui veut bien agir. 

Le Messager d’Allah ( ) a dit : « Il n’est pas de jours où les actions de bien sont plus aimées 

d’Allah qu’en ces jours-là. ». Quelqu’un demanda : « même le combat dans la voie d’Allah ? » Le 

Prophète (صلى الله عليه وسلم) répondit : « même le combat dans la voie d’Allah, à moins qu’un homme y 

consacre sa personne et ses biens et qu’il n’en revienne pas. » (Hadith authentique Rapporté par Abou 

Daoud n°2438) 

Dans la même veine, le Prophète ( ) a confirmé en ces termes : « Les meilleurs jours de la vie d'ici-

bas sont les dix jours de dhoul hijja». Ils ont dit: " même leur équivalent dans le sentier d'Allah?" Le 

Prophète ( ) a dit: « même leur équivalent dans le sentier d'Allah, sauf un homme qui a couvert son 

visage de poussière». (Hadith authentique Rapporté par Al Bazar) 

3- D’après ibn 'Omar ( ), le Messager d’Allah ( ) a affirmé: « Il n'y a pas de jours où les œuvres 

sont meilleures  et plus aimables au près d’Allah que les fameux dix premiers jours de Dhoul Hjjah. 

Multipliez-y la proclamation de l'Unicité d’Allah, de Sa Grandeur et de Ses Louanges. » (Hadith 

authentique rapporté par Ahmad). Sa'îd ibn Jubaïr qui n'est autre que le rapporteur de l’Hadith d'Ibn 

'Abbâs cité précédemment, faisait des efforts de piété considérables pendant ces fameux jours, de sorte 

qu'il est pratiquement impossible d'en faire autant. (Rapporté par Ad-Dârimî). 

 

Vu l’importance, les mérites et la portée de cette meilleure période de l’année, qui va 

probablement débuter le jeudi 30 juin 2022. Chaque fidèle ne doit ménager aucun effort pour 

multiplier la récitation des différentes formules d’évocation recommandées en cette période: 

- Allah Akbar ! Allah Akbar ! Allah Akbar ! lâ ilâha illa Allah, Allah Akbar ! Allah Akbar ! 

walillâhilhamd. ( الله اكبر الله اكبر لااله الا الله الله اكبر الله اكبر ولله الحمدالله اكبر  ) 

L'érudit Al Boukhari a rapporté : « Ibn 'Omar et Abû Huraïra se rendaient au marché pendant les 

dix premiers jours de Dhoul Hjjah; et ils y clamaient la grandeur du Seigneur (en disant Allah Akbar), 

cela incitait les gens à en faire autant. »  

Dans ce registre, il a dit : « Sous sa tente à Mina, 'Omar  clamait la grandeur d’Allah. Les gens 

présents dans la mosquée l’écoutaient et se mettaient à l’imiter. Dès lors, cet élan gagna tous les 

marchés de sorte que tout Mina vibrait. » 

 

-la proclamation de l'unicité d’Allah, Sa Grandeur et Ses Louanges :  

 Nous ne pouvons aborder l’importance, les mérites et la portée de l’évocation d’Allah sans mentionner 

les propos prophétiques ci- après:  

  « Aimerez-vous que je vous informe sur la meilleure de vos œuvres, la plus pure auprès de votre 

souverain, celle qui vous élèvera le plus en degré, qui soit meilleure que les donations en or et en argent 

et qui soit meilleure pour vous que le fait de rencontrer vos adversaires pour une mêlée sans merci ? 

Ils dirent : « bien sûr! ô messager d’Allah». Il répondit: « l’évocation d’Allah ».  
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  « Les gens du Paradis ne regretteront qu'une chose de leur vie passée : Celle d'avoir passé un 

instant sans avoir évoqué Allah, qu'Il soit exalté » ( At Tabarani et Al Bayhaqi , jugé faible par Albani) 

-Le repentir sincère et l’imploration du pardon :  

Il est impératif de se repentir, particulièrement pendant ces jours sacrés, et s’éloigner des péchés 

apparents ou cachés. Car il y a des actes qui annulent toutes les bonnes œuvres.   

On a rapporté du messager d’Allah (صلى الله عليه وسلم) qui a dit :  

 « Bien heureux, celui qui va retrouver dans ses parchemins beaucoup d’imploration 

d’absolution des fautes. » (Hadith authentique rapporté par Ibn Madjah) 

 « Quiconque aimerait que ses parchemins soient pour lui une cause de réjouissance (au 
jour terrible), qu’il multiplie l’imploration de l’absolution des fautes. ». (Hadith 

authentique, voir silsilat As-Sahiha) 

C’est-à-dire faire beaucoup d’istighfar. 

 L’éloignement des péchés : Allah, l’Exalté, a dit : « Si vous évitez les grands péchés qui vous 

sont interdits, Nous effacerons vos méfaits de votre compte, et Nous vous ferons entrer 

dans un endroit honorable (le Paradis) ». (Sourate 4 Aayate 31). 

 

Ô adorateurs d’Allah! Il nous parait maintenant intéressant, de rappeler quelques actes méritoires, que 

le serviteur musulman devra aussi accomplir durant cette période, pour s’attirer l’agrément d’Allah et 

parvenir à l’élévation en degrés auprès de Lui ; il y a principalement : 

 

1-Le Hajj (pèlerinage) et la Oumra (visite pieuse ) 

 
2-La prière : il est recommandé d’aller très tôt aux cinq prières prescrites, et de multiplier les prières 

surérogatoires étant donné qu'elles font parties des meilleurs actes de dévotions.  

Allah dit : « Et qui sont réguliers dans leur Salat. » (Sourate 70, Aayate 34) 

Thawbân, un des compagnons du prophète (صلى الله عليه وسلم) rapporte : « J'ai entendu dire le Messager 

d’Allah ( ): Multiplie les prosternations devant Allah, il n'y a pas une prosternation que tu 
puisses faire sans que le Seigneur ne t'élève par elle d'un degré, et ne t'efface par elle, un péché. » 

(Rapporté par Mouslim).  

D'après 'Aicha (qu'Allah l'agrée), le Prophète (que la prière d'Allah et Son salut soient sur lui) a 

dit: « Celui qui fait avec assiduité 12 unités de prière dans le jour et la nuit rentre dans le paradis: 

quatre avant le dohr, deux après le dohr, deux unités de prière après le maghreb, deux unités de 

prière après le 'icha et deux unités de prière avant le fajr ». (Rapporté par Nasai et authentifié par 

Cheikh Albani dans Sahih Targhib n°580)  
D'après 'Abder Rahman Ibn Ghanm (qu'Allah l'agrée), le Prophète (que la prière d'Allah et Son salut soient 

sur lui) a dit: « Celui qui dit dix fois après la prière du maghreb et du sobh, avant d'avoir déplié ses 

jambes  

ير يت وَهوَُ عَلَى كُل ِّ شَيءٍ قَدِّ يكَ لَه لَهُ الملُْكُ وَلهُ الحَمْدُ يُحْيِّي وَيُمِّ  لاَ إِّلَهَ إِّلاَّ الله وَحْدَهُ لاَ شَرِّ

Il n'y a pas de divinité méritant d'être adorée en dehors d'Allah seul sans associé, à Lui la royauté, à Lui 

la louange. Il fait vivre et mourir et est puissant sur toute chose , Allah lui inscrit pour chaque fois dix 

bonnes actions, lui efface dix péchés, l'élève de dix degrés ces paroles sont pour lui un refuge contre tout 

mal et un refuge contre Chaytan le lapidé, Il n'est pas permis à un péché de le rattraper si ce n'est 

l'association 

 et il fait partie des meilleurs des gens en acte sauf un homme qui le dépasse en disant mieux que ce qu'il 

a dit». (Rapporté par Ahmed dans son Mousnad n°17990 et authentifié par Cheikh Albani dans Sahih 

Targhib n°477) 

 

Anas Ibn Malik rapporte que le Prophète (صلى الله عليه وسلم) a dit : " Celui qui accomplit la salat du matin 

en commun puis prend place en évoquant Allah jusqu'au lever du soleil pour ensuite accomplir deux 
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Raka'at, il aura une récompense équivalente à celle d'un pèlerinage et d'une 'omra, entièrement ! 

Entièrement ! entièrement ! " (Rapporté par At-Tirmidhi et jugé Bon par Cheikh Al Abani). 
 

 Ces mérites de la prière sont valables à tout moment dans l'année, mais le sont plus encore en ces 

meilleurs jours. 

Fait également partie des meilleurs œuvres la prière nocturne. Allah, l’Exalté, a dit : « Ils s'arrachent 

de leurs lits pour invoquer leur Seigneur, par crainte et espoir; et ils font largesse de ce que Nous 

Leur attribuons. Aucun être ne sait ce qu'on a réservé pour eux comme réjouissance pour les yeux, 

en récompense de ce qu'ils œuvraient! » (Sourate 32 Aayate16-17).  

 

3-Le jeûne : le jeûne est l’un des meilleurs actes d’adoration prescrite par Allah. Ainsi, d'après certaines 

épouses du Prophète ( ) : « Le Messager d’Allah jeûnait les neuf premiers jours de Dhoul Hjjah, le 

jour de 'Âshûra, et trois jours tous les mois. » (Rapporté par Abou Daoud, Ahmad et An-Nassaï et 

authentifié par Albânî).  Le prophète jeûnait également le jour de Arafath . Il a dit : « une absolution de 

deux années, une année antérieure et une année ultérieure est accordée à celui qui jeûne le jour de 

Arafath.. » (Rapporté par Muslim)  

 

4-le sacrifice du jour de l'immolation : 

Il a été rapporté que : « L’homme n’accompli pas une action plus agréable à Allah le jour de l’Aïd que 

celle d’offrir un sacrifice. Le jour de la Résurrection, l’offrande viendra intacte, avec cornes, sabots, 

poils et laine. Le sang qui en coule est estimé d’Allah avant même qu’il ne touche le sol. Soyez-en 
heureux ». (Rapporté par Ibn Mâja et Tirmidhi, Hadith faible).   

 

5-L’aumône : A toutes ces bonnes œuvres précitées, s’ajoute l’aumône; même si la meilleure est celle 

destinée aux proches parents comme l’a dit le Prophète( ) : «Un dinar que tu as dépensé au service 

d’Allah et un dinar que tu as dépensé pour affranchir un esclave et un dinar que tu as fait aumône à un 

pauvre et un dinar que tu as dépensé pour ta famille; c'est celui que tu as dépensé pour ta famille qui te 

rapporte le plus grand salaire». (Rapporté par Mouslim). Et dans un hadith: « tout être sera sous l’ombre de 

son aumône jusqu’à ce qu’Allah juge entre ses créatures ».  (Rapporté par Ahmad et jugé authentique sa 

chaîne de transmission les relecteurs de Mousnad) 

Et parmi les nécessiteux de nos jours, le cas de l’orphelin est chronique et criard. Car bon nombre 

d’enfants orphelins sont devenus des enfants de rue, des enfants de guetto et le pire est que d’autres ont 

perdu leur religion dans ces conditions alors que le Prophète ( )  a dit : « celui qui entretient l’orphelin 

et Moi sommes au Paradis comme ceci (le narrateur montra ses deux doigts) et il groupa son index et 

son majeur puis les sépara.»  (Rapporté par Al- Boukhâri).  

La meilleure assistance pour l’orphelin de nos jours serait une prise en charge de sa nutrition et son 

éducation.  

Par ailleurs, venir en aide aux pauvres enseignants, prédicateurs, artisans etc.. en ces moments 

difficiles fait également parti des œuvres méritoires.   

 

6-Le bon caractère:  Le Messager d’Allah (صلى الله عليه وسلم) a dit: « Le jour de la Résurrection, rien 

n'est plus lourd sur la balance du serviteur croyant que le bon caractère. Allah déteste tout être 

vulgaire aux propos inconvenants. » (Hadith authentique rapporté par At-Tirmidhi)  

Il a dit également: « Voulez-vous que je vous dise qui est interdit au feu ? Tout homme au contact facile, 

humble, doux et peu exigeant. » (Hadith authentique rapporté par At-Tirmidhi)  

    

Chers frères et sœurs en Islam ! Vous qui n’avez pas eu la chance d’effectuer le Hajj cette année, et 

vous aussi qui avez eu la chance d’aller accomplir le Hadj, sachez qu’Allah vous offre aussi l’occasion 

d’avoir des multiples récompenses du Hadj et de la Umra Chaque jour.  
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Allah le Tout-Miséricordieux vous offre une occasion pour bénéficier de Ses bienfaits, Ses grâces et 

Sa miséricorde. Car Il a dit : « … Et Ma miséricorde embrasse toute chose. Je la prescrirai à ceux qui 

(Me) craignent, acquittent la Zakat, et ont foi en Nos signes. » (Sourate 7 Aayate 156). Veuillez bien 

méditer ces dires du bien aimé d’Allah (صلى الله عليه وسلم):  

 D'après Aws Ibn Aws Al Thaqafi ( ), le Prophète (صلى الله عليه وسلم)   a dit: «Celui qui fait le 

ghousl le jour du vendredi et lave sa tête, sort tôt et est présent au début de la khotba, marche et ne 

prend pas sa monture, s'approche de l'imam, écoute et ne fait pas de futilité, a pour chaque pas la 

récompense d'une année de jeûne et de prière nocturne ». (Rapporté par Ibn Maja n°1087, Abou Daoud, 

An-Nassaï et authentifié par cheikh Albani).  

Des gens de science comme Ibn khouzayma et d’autres ont dit : « Nous ne connaissons pas de hadith 

(du Prophète) qui promet plus de récompenses que ce hadith. ». Allah Akbar !!!  

 

Le prophète  (صلى الله عليه وسلم)  a dit : « Quiconque se rend à la mosquée et ne désire qu’enseigner 

du bien ou l’apprendre aura la récompense d’un Hajj complet » (sahih targhib et tarhib) 

  Le Prophète ( )a dit : « La meilleure invocation est celle du jour de Arafat, et la meilleure 

(invocation) que j’ai prononcée ainsi que les Prophètes qui m’ont précédé, c’est : Lâ ilâha illal-lâhu 

wahdahu lâ sharîka lah, lahul-mulku wa lahul-hamdu, wa huwa alâ kulli shaï'in qadîr" "( لا اله الا الله

الحمد و هو على كل شيء قدير وله وحده لا شريك له. له الملك  )  (ce qui signifie) «Il n’y a point de divinité en dehors 

d’Allah seul, sans associé. A Lui appartient la royauté et à Lui appartient la louange et Il est 

omnipotent.» (Hadith Bon, rapporté par At-tirmidhi) 

 

D’après Abou Hureira (qu’Allah l’agrée), le prophète (paix et salut sur lui) a dit : « qui d’entre vous jeûne 

aujourd’hui ? ».  

Abou Bakr (qu’Allah l’agrée) a dit : moi.  

 Le prophète (paix et salut sur lui) dit ensuite : « qui d’entre vous a suivi un convoi funéraire aujourd’hui   

? ».  
Abou Bakr (qu’Allah l’agrée) a dit : moi. 

Le prophète (paix et salut sur lui) dit ensuite : « qui d’entre vous a nourri un pauvre aujourd’hui ? » 

Abou Bakr (qu’Allah l’agrée) a dit : moi. 

Le prophète (paix et salut sur lui) dit ensuite : « lequel d’entre vous a rendu visite à un malade 

aujourd’hui ? ».  

Abou Bakr (qu’Allah l’agrée) a dit : moi. 

 Alors le prophète (paix et salut sur lui) a dit : « Ces choses ne se rassemblent pas chez une personne 

sans qu’elle n’entre au paradis ». 

(Rapporté par Mouslim dans son Sahih n°1028)  

 

Chers frères et sœurs en Islam! Marcher pour accomplir la salat en commun, pour apprendre une science 

ou l'enseigner, rechercher le savoir, mettre en joie un frère nécessiteux, être bon envers les voisins etc… 

sont autant de bonnes œuvres qui confèrent des récompenses immenses et inestimables. Mais sachez que 

si vous ne vous éloignez pas de l’idolâtrie sous toutes ses formes, de la fornication, de l’alcool, du vol, de 

la médisance, des rancunes et des péchés en général, vous ne pourrez en aucun cas bénéficier de toutes 

ses faveurs et grâces incommensurables mais plutôt de la colère d’Allah. 

Chers frères et sœurs en Islam, nous devons saisir cette occasion qui se présente à nous car le temps perdu 

ne se rattrape jamais. Nous demandons à Allah d’augmenter notre foi et nos bonnes actions. Allâhumma 

âmîn ! 

 

Qu'Allah fasse que nous soyons de ceux qui écoutent la parole et qui s'évertuent à l'appliquer de la 

meilleure des façons 


